
 Quinta-feira - 25 de setembro de 2008 
Auditório - Campus Diamantina 

18:00-19:00  Credenciamento (entrega dos crachás)  

19:00-19:30  Apresentação de filme institucional 

19:30-20:00 Abertura 

20:00-21:30 Plenária – Ética na Alimentação – Sonia 
Felipe (coord), Carlos Naconecy, Daniel 
Lourenço 

21:30-22:30 modaCOMpaixão – Desfile de moda ética e 
sustentável – coordenação de Suzana 
Rabello 

 Sexta-feira – 26 de setembro de 2008  
Campus Estoril 

 Práticas e vivências 

09:00-10:00 
Sala Libertas 

Ioga - Ana Virginia Azevedo Souza  

 Cursos, Feiras e Exposições 

09:00-12:00 
Sala Veredas 

Curso de Alimentação Viva na Promoção da 
Saúde e Ambiente – Projeto Terrapia – 
coordenadora Maria Luiza Branco Nogueira 
da Silva 

10:00-20:00  Exposição de moda – projeto Eco-moda 
UDESC – coordenadora Neide Schulte 

10:00-20:00  Feira Veg Cultura – exposição e venda de 
produtos sem ingredientes de origem animal 

10:00-14:00  Feira de Desenho Vivo – coordenadora Ana 
Branco 

10:00-11:00  Palestras 

Auditório Sônia T. Felipe – Ética na alimentação 

Sala Pequi Artur Matuck - Direitos dos animais: uma 
evolução possível para os seres humanos 

Sala Ora 
Pronobis 

Dennis Zagha Bluwol - Conceitos de 
natureza, capitalismo, ambientalismo e 
veganismo: relações, reflexões e propostas 

 Demonstração culinária 

10:00-11:00 Pedro Meloni – Desidratação de alimentos 

11:00-12:00 Maria Laura Garcia Packer - Sustentando a 
vida com inspirações veganas. Risoto de 
quinoa, torta luminosa de tofu, torta de 
banana tudo de OM, brigadeiro oferenda aos 
deuses, pudim celestial de manga 

 Oficina de culinária viva 

10:00-12:00 Flavio Passos - Elixir de Aloe Vera, 
Supershake Oceânico 



11:00-12:00  Palestras 

Auditório Heron Santana Gordilho - Os princípios do 
abolicionismo animal 

Sala Uai * Rafael Bán Jacobsen - Vozes vegetarianas 
na literatura 

Sala Turmalina Simone EberleSimone EberleSimone EberleSimone Eberle    - Liberdade de escolha e direito à 
informação nas relações de consumo 

12:00-14:00 Intervalo para almoço 

14:00-15:00  Palestras 

Auditório Nina Rosa Jacob - Exploração animal  

Sala Uai Daniel Lourenço - Teoria dos entes 
despersonalizados: uma nova abordagem para 
os direitos dos animais 

Sala Ora 
Pronobis  

Olair Rafael da Silva Jr - Alimentos sutis, o 
substrato da Vida 

Sala Pequi Eliane Carmanim Lima - Pesquisa sobre os 
avanços do vegetarianismo no Brasil  

 Demonstração culinária 

14:00-16:00 Anna Elisa de Castro - Salada de batata 
doce, Cous cous marroquino, Geléia de frutas 
secas 

 Oficina de culinária viva 

14:00-16:00 Alberto Gonzalez – Alimentação viva 

15:00-16:00  Palestras 

Auditório Paulo Roney - Vegetarianismo, ética e 
consumo consciente 

Sala Uai Tamara Buab Levai - Eco-feminismo e 
vegetarianismo 

Sala Turmalina Marli Medeiros – Vegetarianismo: comida 
com consciência 

Sala Pequi Flávia Quadros Campos Ferreira - A 
conexão entre o vegetarianismo e o controle 
ético de fauna urbana nas cidades - as  
políticas públicas em prol dos animais em BH 

10:00-12:00 
14:00-18:00 
Sala Sagarana 

Projeção de Vídeo 

13:00-16:00  
Sala Veredas 

Reunião de coordenadores da SVB 

16:00-16:30  Intervalo para café  

16:30-18:30 
Auditório 

Mesa redonda – Impactos para o meio 
ambiente da alimentação centrada na carne – 
Paula Brügger (coord), Jean Pierre 
Verdaguer, Paulo Roney 



18:30-20:00 
Auditório  

Programa artístico – Heron Santana – Meat is 
Murder (versão) 

 Sábado - 27 de setembro de 2008 
Campus Estoril 

 Práticas e vivências 

09:00-10:00 
Sala Libertas 

Ioga com Maria Laura Garcia Packer 

 Cursos, Feiras e Exposições 

09:00-12:00 
Sala Veredas 

Curso de Alimentação Viva na Promoção da 
Saúde e Ambiente 

10:00-20:00 Exposição de moda – projeto Eco-moda 
UDESC 

10:00-20:00  Feira Veg Cultura – exposição e venda de 
produtos sem ingredientes de origem animal 

10:00-20:00 Exposição de pôsteres científicos sobre 
alimentação vegetariana 

10:00-14:00  Feira de Desenho Vivo 

10:00-11:00  Palestras 

Auditório Paula Brügger - Educação ambiental e 
veganismo: caminhos para uma conduta ética 

Sala Pequi Luciano Rocha Santana - Por uma Atuação 
Ética do Ministério Público em Defesa dos 
Animais 

Sala Ora 
Pronobis 

Franklin Oliveira - Ativismo na defesa 
animal 

Sala Turmalina Julio Navarro - Pesquisa científica sobre 
vegetarianismo na América Latina  

Sala Uai Curso de capacitação técnica em dieta 
vegetariana 

09:00-09:30 Marly Winckler - Vegetarianismo: definição e 
conceitos. 

09:30-10:30 Antônio Cláudio Duarte - Alergias 
alimentares: diagnóstico clínico, laboratorial e 
conduta nas alergias e intolerâncias 
alimentares em adultos. 

10:30-11:30 Antônio Cláudio Duarte e Eric Slywitch - 
Exames laboratoriais de vegetarianos: o que 
muda e porque muda. 

11:30-12:00 Perguntas 

12:00-14:00 Intervalo para almoço 

Sala Uai Curso de capacitação técnica em dieta 
vegetariana 

13:30-14:00 Paula Brügger - Meio-ambiente e 
vegetarianismo. O que você, profissional de 



saúde, tem a ver com isso? 

14:00-14:40 Eric Slywitch – Como adequar os 
aminoácidos na dieta vegetariana. 

14:40-15:40 Antônio Cláudio Duarte - Como 
diagnosticar, tratar e monitorar a deficiência 
de ferro: tratamento com suplementação (VO 
ou EV) - quando e como prescrever. 

15:40-16:00 Natália Chede - Tratamento com 
alimentação - como orientar. 

16:00-16:20 Perguntas 

10:00-12:30 
Sala Cristais 

Oficinas de Ativismo 

10:00-10:50 SVB Porto Alegre e Grupo pela Abolição do 
Especismo (Porto Alegre) - Rafael Jacobsen 
& Luís Maccarini 

10:50-11:40 Gato Negro - Koji Pereira 

11:40-12:30 ANDA (Agência Nacional de Direitos Animais) - 
Silvana Andrade 

 Demonstração culinária 

10:00-12:00 Natália Chede – Hambúrguer de tofu e 
brócolis; maionese de tofu e quibe de tofu e 
legumes 

 Oficina de culinária viva 

10:00-11:00 Daniel Francisco de Assis - Benefícios da 
alimentação ecológica viva – técnicas básicas  

11:00-12:00 Milene Galuppo Mattar – Torta viva 
deliciosa 

11:00-12:00 Palestras 

Auditório Alberto Gonzalez - O câncer: uma doença 
que nos ensina a viver  

Sala Pequi Beatriz Medina - Como permanecer 
vegetariano: a teimosia de ser diferente 

Sala Ora 
Pronobis 

Rafael Mendonça - Ética ambiental 
biocêntrica 

Sala Turmalina Emerson de Godói Cordeiro Machado - O 
vegetarianismo e a evolução espiritual 

Sala Libertas Reunião do Grupo Libertas com seus filiados 
para eleição da nova Coordenação 2008/2010 

12:00-14:00 Almoço  

14:00-15:00 Palestras 

Auditório Patrícia Marx – Porque virei vegetariana  

Sala Pequi Ana Branco - Apresentação da pesquisa 
Convivência com o Biochip 



Sala Ora 
Pronobis 

Sonia Felipe - O lugar dos animais nas éticas 
antropocêntricas, senciocêntricas e 
biocêntricas: valor instrumental, valor 
intrínseco e valor inerente 

Sala Turmalina Edna Cardozo Dias - Os animais nas leis 
sagradas e nas leis humanas. 

14:00-16:00 Curso Joomla 

Sala Veredas Alex Fernandes – Curso de Capacitação em 
Joomla 

 Demonstração culinária 

14:00-16:00 Anna Elisa de Casto - Creme de baroa com 
leite de amêndoas e shitake e redução de 
balsâmico, mini tortinhas de maca com creme 
de tâmaras ou ameixa. 

 Oficina de culinária viva 

14:00-16:00 Rosellis Moraes - Alimentação viva e 
ecológica 

15:00-16:00  Palestras 

Auditório Carlos Naconecy - Ética para (todos) 
Animais ou Ética (apenas) para Sencientes? 

Sala Pequi Ana Branco - Apresentação da pesquisa 
Convivência com o Biochip 

Sala Ora 
Pronobis 

Maria Laura Garcia Packer - 
Vegetarianismo e espiritualidade - a atuação 
do vegetarianismo na vida espiritual 

Sala Turmalina  Marcio Bontempo – Mídia, vegetarianismo e 
consciência planetária - apresentação e 
discussão 

 Práticas e vivências 

15:00-16:00 
Sala Libertas 

Eneida Caetano – Ritos Tibetanos 

10:00-12:00 
14:00-18:00 
Sala Sagarana 

Projeção de Vídeo 

14:00-16:00 
Sala Cristais 

Oficinas de Ativismo 

14:00-15:00 GEDA - Artur Matuck 

15:00-16:00 Vegan Staff - Amir Abdul 

16:00-16:30  Intervalo para café 

16:30-18:30 
Auditório 

Plenária 

16:30-17:30 Eric Slywitch - Como diagnosticar, tratar e 
monitorar a deficiência de Vitamina B12 

17:30-18:30 Ana Paula Pacífico - Alimentação no 



primeiro ano de vida 

18:30-19:00 
Auditório  

Atividade artística - Apresentação da releitura 
do Caderno Impactos Ambientais realizado 
pelas escolas de BH (livre expressão) 

19:00-21:00 Forró Mineiro 

 Domingo - 28 de setembro de 2008 

 Práticas e vivências 

09:00-10:00 
Sala Libertas 

Artur Matuck e Sumitra - O caminho do 
coração  

10:00-11:00 
Sala Libertas 

Luiza Luz Alencar - Dança meditativa 

 Cursos, Feiras e Exposições 

09:00-12:00 
Sala Veredas 

Curso de Alimentação Viva na Promoção da 
Saúde e Ambiente 

10:00-16:00  Exposição de moda – projeto Eco-moda 
UDESC 

10:00-16:00  Feira Veg Cultura – exposição e venda de 
produtos sem ingredientes de origem animal 

10:00-15:00 Exposição de pôsteres científicos sobre 
alimentação vegetariana 

10:00-14:00  Feira de Desenho Vivo  

10:00-11:00  Palestras 

Auditório Marcio Bontempo - Bases médico-científicas 
e nutricionais do vegetarianismo 

Sala Pequi Fagner de Lima Delazari - Ética e desejo na 
alimentação 

Sala Ora 
Pronobis 

Alexandra Soares - Você é um consumidor 
consciente? 

10:00-12:30 
Sala Cristais 

Oficinas de Ativismo 

10:00-10:50 ATIVEG - Oberom Corrêa da Silva & 
Jarlene Gomes Melo 

10:50-11:40 Mundo Vegan - Rafael Mendonça 

11:40-12:30 Lista veg-brasil – Beatriz Medina 

 Demonstrações culinárias 

10:00-11:00 Nereida Cortopassi – Culinária com tempê 

11:00-12:00 Valceni Marques Oliveira – Culinária típica 
nortista 

 Oficina de culinária viva 

10:00-11:00 Jaqueline Rodrigues – Pura energia. 

11:00-12:00 Thaisa Santos Navolar - Mousse de manga, 
maracujá e linhaça dourada com calda de leite 



de amêndoas com damasco 

11:00-12:00  Palestras 

Auditório Eric Slywitch – Virei vegetariano doutor, e 
agora? 

Sala Pequi Ana Cimbleris Alkmim - Fitoterapia: uma 
opção ética para nossa saúde 

Sala Uai Tagore Trajano – Direito animal e 
hermenêutica jurídica da mudança: a inserção 
da linguagem do movimento dos direitos dos 
animais em um novo significado jurídico. 

Sala Turmalina Rildo Silveira - Vegetarianismo e a prática de 
esportes 

12:00-14:00 Almoço  

14:00-15:00  Palestras 

Auditório Marly Winckler - Vegetarianismo ainda que 
tardio (ou antes que seja tarde) 

Sala Uai Daniela Boaventura - Como inserir a soja na 
alimentação 

Sala Ora 
Pronobis 

Thaisa Santos Navolar - Comparação do 
valor nutricional de alimentos orgânicos e 
convencionais  

Sala Cristais Oficinas de Ativismo 

14:00-15:00 ALA (Aliança Libertária Animal) - Letícia 
Dominique Medeiros Marinho 

10:00-12:00 
14:00-15:00 
Sala Sagarana 

Projeção de Vídeo 

15:00-16:00 
Auditório 

Encerramento 

16:00-17:00 
Auditório 

Programa artístico – Rafael Jacobsen – O 
dia-a-dia de um vegetariano: situações 
cômicas e tragicômicas 

* Programa sujeito a alterações.  

** A SVB não se responsabiliza pelo teor das apresentações, que são 
de inteira responsabilidade dos palestrantes. 

 


